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UN CAMINO DE LECTURA A TU RITMO

La Biblia en un año

365 días para recorrer los libros del Antiguo y
del Nuevo Testamento.
Lecturas breves, casillas de avance y una
pausa semanal para comprender.
Incluye un anexo de 52 lecturas semanales
para Biblias católicas.
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Cómo usar este plan
Comienza por el día 1 cuando te venga bien.
Los meses son etapas del plan; no necesitas
empezar en enero.
Lee las referencias del día en tu propia Biblia y
marca la casilla cuando termines.
AT indica Antiguo Testamento. NT indica Nuevo
Testamento. La tercera ruta alterna Salmos y
Proverbios.
Cuando comiences un libro, revisa su mapa.
Usa la pausa semanal para observar una idea y
practicarla.
Para aprender el método de estudio, consulta
Cómo leer e interpretar la Biblia.
Si necesitas detenerte, puedes retomar el
camino sin borrar lo que ya avanzaste.
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Índice
Mes 1 · Los comienzos
Mes 2 · Aprender la libertad
Mes 3 · Elegir la vida
Mes 4 · Tierra y liderazgo
Mes 5 · Reyes y misión
Mes 6 · Caídas y promesas
Mes 7 · Reconstruir y convivir
Mes 8 · Sabiduría y confianza
Mes 9 · Esperanza en la crisis
Mes 10 · Advertencia y perseverancia
Mes 11 · Restauración y fe
Mes 12 · Una esperanza renovada
Si te atrasaste
Registro anual
Anexo de lecturas católicas
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 1 · Los comienzos
Génesis y el comienzo de Éxodo presentan
creación, promesas y liberación.
Mateo acompaña el inicio de la misión de Jesús
y sus enseñanzas.
Los primeros salmos abren un camino de
oración.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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Semana 1 · Días 1–7
□ Día 1 · AT: Génesis 1–2

□ Día 2 · AT: Génesis 3–4 · NT: Mateo 1

□ Día 3 · AT: Génesis 5–6 · NT: Mateo 2 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 1

□ Día 4 · AT: Génesis 7–8

□ Día 5 · AT: Génesis 9–10 · NT: Mateo 3 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 2

□ Día 6 · AT: Génesis 11–12 · NT: Mateo 4

□ Día 7 · AT: Génesis 13–14 · Salmos /
Proverbios: Salmos 3

Antes de leer
Revisa el mapa de Génesis, Mateo, Salmos.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Génesis 1:26–31

Dios da dignidad a hombres y mujeres.
Esa dignidad incluye cuidar una creación que él
llama buena.
Recibir la vida también significa asumir
responsabilidades.
Piensa. ¿Cómo relaciona el pasaje dignidad y
cuidado?
Practica. Elige una responsabilidad sobre
personas, recursos o espacios y realiza una
acción concreta de cuidado.
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Semana 2 · Días 8–14
□ Día 8 · AT: Génesis 15–16 · NT: Mateo 5

□ Día 9 · AT: Génesis 17–18 · NT: Mateo 6 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 4

□ Día 10 · AT: Génesis 19–20 · NT: Mateo 7

□ Día 11 · AT: Génesis 21–22 · Salmos /
Proverbios: Salmos 5

□ Día 12 · AT: Génesis 23–24 · NT: Mateo 8

□ Día 13 · AT: Génesis 25–26 · NT: Mateo 9 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 6

□ Día 14 · AT: Génesis 27–28

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Génesis 17:1–8

Dios promete descendencia, tierra y una
relación que alcanza a futuras generaciones.
Abraham recibe una identidad nueva mientras
todavía vive como extranjero.
La promesa pertenece a esta historia y a este
destinatario.
Piensa. ¿A quién se dirige la promesa y qué
ofrece?
Practica. Subraya quién habla, a quién se
dirige y qué promete antes de escribir una
aplicación.
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Semana 3 · Días 15–21
□ Día 15 · AT: Génesis 29–30 · NT: Mateo 10 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 7

□ Día 16 · AT: Génesis 31–32 · NT: Mateo 11

□ Día 17 · AT: Génesis 33–34 · NT: Mateo 12 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 8

□ Día 18 · AT: Génesis 35–36

□ Día 19 · AT: Génesis 37–38 · NT: Mateo 13 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 9

□ Día 20 · AT: Génesis 39–40 · NT: Mateo 14

□ Día 21 · AT: Génesis 41–43 · Salmos /
Proverbios: Salmos 10

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Génesis 37:3–11

El favoritismo de Jacob hace visible una
desigualdad entre sus hijos.
Los sueños aumentan una hostilidad que ya
existía.
La historia posterior permite reconocer
consecuencias sin justificar la violencia.
Piensa. ¿Qué muestra que el conflicto empezó
antes de los sueños?
Practica. Ordena cuatro hechos: favoritismo,
hostilidad, sueños y reacción familiar; distingue
los datos de tus suposiciones.
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Semana 4 · Días 22–28
□ Día 22 · AT: Génesis 44–45 · NT: Mateo 15

□ Día 23 · AT: Génesis 46–47 · NT: Mateo 16 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 11

□ Día 24 · AT: Génesis 48–49 · NT: Mateo 17

□ Día 25 · AT: Génesis 50; Éxodo 1 · Salmos /
Proverbios: Salmos 12

□ Día 26 · AT: Éxodo 2–3 · NT: Mateo 18

□ Día 27 · AT: Éxodo 4–5 · NT: Mateo 19 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 13

□ Día 28 · AT: Éxodo 6–7

Antes de leer
Revisa el mapa de Éxodo.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Génesis 45:4–8

José reconoce que sus hermanos lo vendieron.
También descubre que su presencia en Egipto
permitió conservar vidas durante el hambre.
La reconciliación abre un futuro sin borrar el
daño.
Piensa. ¿Cómo reconoce José el daño y el bien
posterior?
Practica. Escribe una frase que reconozca la
venta y otra que explique la preservación, sin
justificar el daño.
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Semana 5 · Días 29–35
□ Día 29 · AT: Éxodo 8–9 · NT: Mateo 20 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 14

□ Día 30 · AT: Éxodo 10–11 · NT: Mateo 21

□ Día 31 · AT: Éxodo 12–13 · NT: Mateo 22 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 15

□ Día 32 · AT: Éxodo 14–15

□ Día 33 · AT: Éxodo 16–17 · NT: Mateo 23 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 16

□ Día 34 · AT: Éxodo 18–19 · NT: Mateo 24

□ Día 35 · AT: Éxodo 20–21 · Salmos /
Proverbios: Salmos 17

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Éxodo 12:1–14

La Pascua reúne a las familias antes de salir de
Egipto.
Sus elementos recuerdan juicio, protección y
preparación para el viaje.
La celebración permite transmitir esa memoria
a las nuevas generaciones.
Piensa. ¿Qué deben aprender los hijos al
preguntar por la Pascua?
Practica. Explica dos elementos de la comida
y qué recuerdan sobre la liberación de Israel.
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Tu avance · Mes 1
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 2 · Aprender la
libertad
Éxodo, Levítico y el comienzo de Números
muestran adoración y vida compartida.
Termina Mateo y avanza Marcos con la misión
de Jesús.
Los salmos acompañan la confianza y las
dificultades.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Los primeros 4 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 6 · Días 36–42
□ Día 36 · AT: Éxodo 22–23 · NT: Mateo 25

□ Día 37 · AT: Éxodo 24–25 · NT: Mateo 26 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 18

□ Día 38 · AT: Éxodo 26–27 · NT: Mateo 27

□ Día 39 · AT: Éxodo 28–29 · Salmos /
Proverbios: Salmos 19

□ Día 40 · AT: Éxodo 30–31 · NT: Mateo 28

□ Día 41 · AT: Éxodo 32–34 · NT: Marcos 1 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 20

□ Día 42 · AT: Éxodo 35–36

Antes de leer
Revisa el mapa de Marcos.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Éxodo 25:1–9

Las personas ofrecen materiales
voluntariamente para el santuario.
La construcción tiene un propósito: la
presencia de Dios en medio del pueblo.
Los objetos y espacios sirven al encuentro y la
adoración.
Piensa. ¿Qué propósito da sentido a los
materiales del santuario?
Practica. Elige tres objetos y anota su función
y su relación con el propósito del santuario.
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Semana 7 · Días 43–49
□ Día 43 · AT: Éxodo 37–38 · NT: Marcos 2 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 21

□ Día 44 · AT: Éxodo 39–40 · NT: Marcos 3

□ Día 45 · AT: Levítico 1–2 · NT: Marcos 4 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 22

□ Día 46 · AT: Levítico 3–4

□ Día 47 · AT: Levítico 5–6 · NT: Marcos 5 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 23

□ Día 48 · AT: Levítico 7–8 · NT: Marcos 6

□ Día 49 · AT: Levítico 9–10 · Salmos /
Proverbios: Salmos 24

Antes de leer
Revisa el mapa de Levítico.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Levítico 4:27–35

Una persona reconoce una falta cometida sin
advertirla.
El rito distingue lo que hace ella y lo que
corresponde al sacerdote.
Otros casos del capítulo muestran
responsabilidades y procedimientos diferentes.
Piensa. ¿Qué cambia al comparar
responsabilidades dentro del capítulo?
Practica. Compara las acciones de una
persona común y del sacerdote, manteniendo
la descripción dentro de su contexto antiguo.
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Semana 8 · Días 50–56
□ Día 50 · AT: Levítico 11–12 · NT: Marcos 7

□ Día 51 · AT: Levítico 13–14 · NT: Marcos 8 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 25

□ Día 52 · AT: Levítico 15–16 · NT: Marcos 9

□ Día 53 · AT: Levítico 17–18 · Salmos /
Proverbios: Salmos 26

□ Día 54 · AT: Levítico 19–20 · NT: Marcos 10

□ Día 55 · AT: Levítico 21–22 · NT: Marcos 11
· Salmos / Proverbios: Salmos 27

□ Día 56 · AT: Levítico 23–24

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Levítico 19:9–18

El amor al prójimo alcanza cosechas, salarios,
juicios y conflictos.
Las normas protegen sustento, dignidad y
justicia.
Amar incluye rechazar venganza y cuidar las
decisiones económicas.
Piensa. ¿Qué decisión económica expresa aquí
amor al prójimo?
Practica. Elige una norma, identifica a quién
protege y realiza una acción actual de cuidado
relacionada con ella.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 23

Semana 9 · Días 57–63
□ Día 57 · AT: Levítico 25–26 · NT: Marcos 12
· Salmos / Proverbios: Salmos 28

□ Día 58 · AT: Levítico 27; Números 1 · NT:
Marcos 13

□ Día 59 · AT: Números 2–3 · NT: Marcos 14 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 29

□ Día 60 · AT: Números 4–5

□ Día 61 · AT: Números 6–8 · NT: Marcos 15 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 30

□ Día 62 · AT: Números 9–10 · NT: Marcos 16

□ Día 63 · AT: Números 11–12 · Salmos /
Proverbios: Salmos 31

Antes de leer
Revisa el mapa de Números.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Números 6:22–27

Dios encarga a Aarón y sus hijos bendecir al
pueblo.
La bendición pide cuidado, favor y paz para la
vida compartida.
Los conflictos posteriores muestran que
recibirla no elimina todas las dificultades.
Piensa. ¿Qué pide la bendición para el pueblo?
Practica. Ora una de sus peticiones por
alguien y acompáñala con una acción de
cuidado que puedas realizar.
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Tu avance · Mes 2
Este mes reúne 28 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 3 · Elegir la vida
Números y Deuteronomio invitan a recordar y
responder a Dios.
Marcos termina y Lucas presenta misericordia,
oración y seguimiento.
Los salmos dan palabras para pedir ayuda y
agradecer.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Los primeros 4 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 10 · Días
64–70
□ Día 64 · AT: Números 13–14 · NT: Lucas 1

□ Día 65 · AT: Números 15–16 · NT: Lucas 2 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 32

□ Día 66 · AT: Números 17–18 · NT: Lucas 3

□ Día 67 · AT: Números 19–20 · Salmos /
Proverbios: Salmos 33

□ Día 68 · AT: Números 21–22 · NT: Lucas 4

□ Día 69 · AT: Números 23–24 · NT: Lucas 5 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 34

□ Día 70 · AT: Números 25–26

Antes de leer
Revisa el mapa de Lucas.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Números 14:1–9

El miedo lleva al pueblo a recordar Egipto de
manera incompleta.
La queja se convierte en una propuesta de
regresar.
Josué y Caleb invitan a interpretar el peligro
recordando la presencia de Dios.
Piensa. ¿Cuándo se convierte la queja del
pueblo en una decisión?
Practica. Separa en una decisión sencilla los
datos comprobados, tus interpretaciones y las
opciones de acción.
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Semana 11 · Días
71–77
□ Día 71 · AT: Números 27–28 · NT: Lucas 6 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 35

□ Día 72 · AT: Números 29–30 · NT: Lucas 7

□ Día 73 · AT: Números 31–32 · NT: Lucas 8 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 36

□ Día 74 · AT: Números 33–34

□ Día 75 · AT: Números 35–36 · NT: Lucas 9 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 37

□ Día 76 · AT: Deuteronomio 1–2 · NT: Lucas
10

□ Día 77 · AT: Deuteronomio 3–4 · Salmos /
Proverbios: Salmos 38

Antes de leer
Revisa el mapa de Deuteronomio.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Deuteronomio 4:1–9

Moisés une escuchar la enseñanza con ponerla
en práctica.
La sabiduría debe hacerse visible en la vida del
pueblo.
Recordar y enseñar ayuda a las nuevas
generaciones a tomar decisiones.
Piensa. ¿Cómo se relacionan práctica,
memoria y enseñanza?
Practica. Explica un acontecimiento en cuatro
frases: qué pasó, qué respuesta se pidió, qué
ocurrió y por qué se recuerda.
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Semana 12 · Días
78–84
□ Día 78 · AT: Deuteronomio 5–6 · NT: Lucas
11

□ Día 79 · AT: Deuteronomio 7–8 · NT: Lucas
12 · Salmos / Proverbios: Salmos 39

□ Día 80 · AT: Deuteronomio 9–10

□ Día 81 · AT: Deuteronomio 11–12 · NT:
Lucas 13 · Salmos / Proverbios: Salmos 40

□ Día 82 · AT: Deuteronomio 13–15 · NT:
Lucas 14

□ Día 83 · AT: Deuteronomio 16–17 · NT:
Lucas 15 · Salmos / Proverbios: Salmos 41

□ Día 84 · AT: Deuteronomio 18–19

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Deuteronomio 6:4–9

El amor a Dios abarca toda la vida.
Las palabras deben estar en el corazón de
quien las enseña.
Los hábitos diarios ofrecen oportunidades para
recordar, conversar y practicar.
Piensa. ¿Por qué quien enseña debe asumir
primero la enseñanza?
Practica. Comprende una frase en su contexto
y úsala para revisar una decisión durante una
actividad cotidiana.
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Semana 13 · Días
85–91
□ Día 85 · AT: Deuteronomio 20–21 · NT:
Lucas 16 · Salmos / Proverbios: Salmos 42

□ Día 86 · AT: Deuteronomio 22–23 · NT:
Lucas 17

□ Día 87 · AT: Deuteronomio 24–25 · Salmos
/ Proverbios: Salmos 43

□ Día 88 · AT: Deuteronomio 26–27 · NT:
Lucas 18

□ Día 89 · AT: Deuteronomio 28–29 · NT:
Lucas 19 · Salmos / Proverbios: Salmos 44

□ Día 90 · AT: Deuteronomio 30–31 · NT:
Lucas 20

□ Día 91 · AT: Deuteronomio 32–33 · Salmos
/ Proverbios: Salmos 45

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 34

Una pausa para estudiar
Deuteronomio 30:11–20

Moisés presenta la palabra como cercana y
disponible.
Elegir la vida significa amar a Dios, escucharlo
y permanecer unido a él.
La invitación forma parte del compromiso de
Israel y sus generaciones.
Piensa. ¿Cómo define el pasaje escoger la
vida?
Practica. Escribe una decisión concreta que
exprese escucha y fidelidad, explicando su
relación con el pasaje.
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Tu avance · Mes 3
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 4 · Tierra y
liderazgo
Deuteronomio, Josué, Jueces, Rut y Samuel
muestran tierra, cuidado y liderazgo.
Lucas termina y Juan presenta encuentros que
invitan a creer.
Los salmos acompañan el aprendizaje de la
confianza.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Los primeros 1 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 14 · Días
92–98
□ Día 92 · AT: Deuteronomio 34; Josué 1 · NT:
Lucas 21

□ Día 93 · AT: Josué 2–3 · NT: Lucas 22 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 46

□ Día 94 · AT: Josué 4–5

□ Día 95 · AT: Josué 6–7 · NT: Lucas 23 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 47

□ Día 96 · AT: Josué 8–9 · NT: Lucas 24

□ Día 97 · AT: Josué 10–11 · NT: Juan 1 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 48

□ Día 98 · AT: Josué 12–13

Antes de leer
Revisa el mapa de Josué, Juan.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Josué 2:8–14

Rahab reconoce al Dios de Israel por las
noticias que ha escuchado.
Su ayuda a los exploradores conduce a un
compromiso de protección familiar.
El relato invita a observar decisiones
personales sin reducir a nadie a su origen.
Piensa. ¿Qué decisión distingue a Rahab
dentro de su ciudad?
Practica. Compara sus palabras y acciones
con la reacción de la ciudad y resume su papel
en tres frases.
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Semana 15 · Días
99–105
□ Día 99 · AT: Josué 14–15 · NT: Juan 2 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 49

□ Día 100 · AT: Josué 16–17 · NT: Juan 3

□ Día 101 · AT: Josué 18–19 · Salmos /
Proverbios: Salmos 50

□ Día 102 · AT: Josué 20–22 · NT: Juan 4

□ Día 103 · AT: Josué 23–24 · NT: Juan 5 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 51

□ Día 104 · AT: Jueces 1–2 · NT: Juan 6

□ Día 105 · AT: Jueces 3–4 · Salmos /
Proverbios: Salmos 52

Antes de leer
Revisa el mapa de Jueces.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Josué 24:14–24

Josué recuerda las acciones de Dios antes de
pedir una elección.
Servir exige quitar dioses extraños y orientar el
corazón.
Una declaración necesita hábitos y lealtades
que la sostengan.
Piensa. ¿Qué acciones concretan el servicio a
Dios en este pasaje?
Practica. Elige una intención reciente y anota
un hábito que la sostenga y una lealtad que
pueda debilitarla.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 41

Semana 16 · Días
106–112
□ Día 106 · AT: Jueces 5–6 · NT: Juan 7

□ Día 107 · AT: Jueces 7–8 · NT: Juan 8 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 53

□ Día 108 · AT: Jueces 9–10

□ Día 109 · AT: Jueces 11–12 · NT: Juan 9 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 54

□ Día 110 · AT: Jueces 13–14 · NT: Juan 10

□ Día 111 · AT: Jueces 15–16 · NT: Juan 11 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 55

□ Día 112 · AT: Jueces 17–18

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 42

Una pausa para estudiar
Jueces 6:11–24

Gedeón recibe un llamado mientras trabaja
bajo la presión de Madián.
Sus preguntas expresan la distancia entre las
historias recibidas y el sufrimiento presente.
El resto de su historia permitirá evaluar sus
decisiones posteriores.
Piensa. ¿Por qué debemos seguir leyendo
después del llamado de Gedeón?
Practica. Haz una ficha con su situación
inicial, su respuesta y sus decisiones
posteriores; revisa tus conclusiones al
terminar.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 43

Semana 17 · Días
113–119
□ Día 113 · AT: Jueces 19–20 · NT: Juan 12 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 56

□ Día 114 · AT: Jueces 21; Rut 1 · NT: Juan 13

□ Día 115 · AT: Rut 2–3 · Salmos /
Proverbios: Salmos 57

□ Día 116 · AT: Rut 4; 1 Samuel 1 · NT: Juan
14

□ Día 117 · AT: 1 Samuel 2–3 · NT: Juan 15 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 58

□ Día 118 · AT: 1 Samuel 4–5 · NT: Juan 16

□ Día 119 · AT: 1 Samuel 6–7 · Salmos /
Proverbios: Salmos 59

Antes de leer
Revisa el mapa de Rut, 1 Samuel.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 44

Una pausa para estudiar
Rut 1:15–18

Rut elige acompañar a Noemí en un futuro
incierto.
Su compromiso abarca lugar, pueblo, Dios y
toda la vida.
El trabajo, el alimento y la ayuda recibida
vuelven concreto ese cuidado.
Piensa. ¿Qué muestra la amplitud del
compromiso de Rut?
Practica. Identifica una acción de cuidado en
cada capítulo y relaciónala con la decisión
inicial de Rut.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 45

Semana 18 · Días
120–126
□ Día 120 · AT: 1 Samuel 8–9 · NT: Juan 17

□ Día 121 · AT: 1 Samuel 10–11 · NT: Juan 18
· Salmos / Proverbios: Salmos 60

□ Día 122 · AT: 1 Samuel 12–14

□ Día 123 · AT: 1 Samuel 15–16 · NT: Juan 19

□ Día 124 · AT: 1 Samuel 17–18 · NT: Juan 20
· Salmos / Proverbios: Salmos 61

□ Día 125 · AT: 1 Samuel 19–20 · NT: Juan 21

□ Día 126 · AT: 1 Samuel 21–22 · Salmos /
Proverbios: Salmos 62

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 46

Una pausa para estudiar
1 Samuel 8:4–22

El pueblo pide un rey ante las fallas de su
liderazgo.
Samuel repite los recursos y personas que el
rey tomará.
La búsqueda de seguridad exige examinar los
costos del poder.
Piensa. ¿Qué revela la repetición de lo que el
rey tomará?
Practica. Ante una propuesta comunitaria,
escribe qué problema resuelve, qué ofrece y
quién asumirá sus costos.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 47

Tu avance · Mes 4
Este mes reúne 30 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 48

UN MES PARA AVANZAR

Mes 5 · Reyes y misión
Samuel y Reyes muestran promesa,
responsabilidad y decisiones de los
gobernantes.
Juan termina y Hechos presenta la expansión
del testimonio sobre Jesús.
Los salmos unen oración, memoria y búsqueda
de justicia.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Los primeros 6 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 49

Semana 19 · Días
127–133
□ Día 127 · AT: 1 Samuel 23–24 · NT: Hechos
1

□ Día 128 · AT: 1 Samuel 25–26 · NT: Hechos
2 · Salmos / Proverbios: Salmos 63

□ Día 129 · AT: 1 Samuel 27–28

□ Día 130 · AT: 1 Samuel 29–30 · NT: Hechos
3 · Salmos / Proverbios: Salmos 64

□ Día 131 · AT: 1 Samuel 31; 2 Samuel 1 ·
NT: Hechos 4

□ Día 132 · AT: 2 Samuel 2–3 · NT: Hechos 5 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 65

□ Día 133 · AT: 2 Samuel 4–5

Antes de leer
Revisa el mapa de Hechos, 2 Samuel.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 50

Una pausa para estudiar
1 Samuel 24:1–12

Los compañeros de David ven una oportunidad
para matar a Saúl.
David rechaza esa interpretación y muestra
que decidió no herirlo.
La posibilidad de actuar no basta para justificar
una acción.
Piensa. ¿Qué diferencia hay entre una
oportunidad y una justificación?
Practica. Describe una oportunidad de
aprovechar un error ajeno y escribe razones
para actuar con límites y responsabilidad.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 51

Semana 20 · Días
134–140
□ Día 134 · AT: 2 Samuel 6–7 · NT: Hechos 6 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 66

□ Día 135 · AT: 2 Samuel 8–9 · NT: Hechos 7

□ Día 136 · AT: 2 Samuel 10–11 · Salmos /
Proverbios: Salmos 67

□ Día 137 · AT: 2 Samuel 12–13 · NT: Hechos
8

□ Día 138 · AT: 2 Samuel 14–15 · NT: Hechos
9 · Salmos / Proverbios: Salmos 68

□ Día 139 · AT: 2 Samuel 16–17 · NT: Hechos
10

□ Día 140 · AT: 2 Samuel 18–19 · Salmos /
Proverbios: Salmos 69

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 52

Una pausa para estudiar
2 Samuel 7:1–16

David propone construir una casa para Dios.
La respuesta promete una casa para David, es
decir, una continuidad familiar.
La promesa no elimina la responsabilidad ni la
corrección del rey.
Piensa. ¿Cómo cambia el significado de casa
durante la respuesta?
Practica. Clasifica los usos de casa como
edificio o familia y explica después el
argumento con otras palabras.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 53

Semana 21 · Días
141–147
□ Día 141 · AT: 2 Samuel 20–21 · NT: Hechos
11

□ Día 142 · AT: 2 Samuel 22–24 · NT: Hechos
12 · Salmos / Proverbios: Salmos 70

□ Día 143 · AT: 1 Reyes 1–2

□ Día 144 · AT: 1 Reyes 3–4 · NT: Hechos 13 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 71

□ Día 145 · AT: 1 Reyes 5–6 · NT: Hechos 14

□ Día 146 · AT: 1 Reyes 7–8 · NT: Hechos 15 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 72

□ Día 147 · AT: 1 Reyes 9–10

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Reyes.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 54

Una pausa para estudiar
1 Reyes 3:5–15

Salomón reconoce que necesita ayuda para
gobernar.
Pide discernimiento para escuchar y juzgar con
justicia.
La sabiduría recibida debe seguir expresándose
en decisiones responsables.
Piensa. ¿Para qué necesita Salomón la
sabiduría que pide?
Practica. Formula una petición relacionada
con tu responsabilidad y señala qué necesidad
ajena te ayudaría a atender.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 55

Semana 22 · Días
148–154
□ Día 148 · AT: 1 Reyes 11–12 · NT: Hechos
16 · Salmos / Proverbios: Salmos 73

□ Día 149 · AT: 1 Reyes 13–14 · NT: Hechos
17

□ Día 150 · AT: 1 Reyes 15–16 · Salmos /
Proverbios: Salmos 74

□ Día 151 · AT: 1 Reyes 17–18 · NT: Hechos
18

□ Día 152 · AT: 1 Reyes 19–20 · NT: Hechos
19 · Salmos / Proverbios: Salmos 75

□ Día 153 · AT: 1 Reyes 21–22

□ Día 154 · AT: 2 Reyes 1–2 · NT: Hechos 20 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 76

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Reyes.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 56

Una pausa para estudiar
1 Reyes 18:20–39

Elías llama al pueblo a decidir a quién servirá.
Su oración explica que la señal busca
reconocimiento de Dios y cambio del corazón.
El episodio siguiente también muestra el
cansancio y la necesidad del profeta.
Piensa. ¿Qué propósito expresa Elías en su
oración?
Practica. Anota el conflicto y el propósito de la
señal; después lee el capítulo siguiente y revisa
tu primera impresión.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 57

Tu avance · Mes 5
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 58

UN MES PARA AVANZAR

Mes 6 · Caídas y
promesas
Reyes y Crónicas recuerdan gobiernos, caídas
y preparativos para la adoración.
Hechos llega a Roma y Romanos desarrolla la
gracia y la vida nueva.
Los salmos ayudan a recordar y perseverar.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Los primeros 3 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 59

Semana 23 · Días
155–161
□ Día 155 · AT: 2 Reyes 3–4 · NT: Hechos 21

□ Día 156 · AT: 2 Reyes 5–6 · NT: Hechos 22 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 77

□ Día 157 · AT: 2 Reyes 7–8

□ Día 158 · AT: 2 Reyes 9–10 · NT: Hechos 23
· Salmos / Proverbios: Salmos 78

□ Día 159 · AT: 2 Reyes 11–12 · NT: Hechos
24

□ Día 160 · AT: 2 Reyes 13–14 · Salmos /
Proverbios: Salmos 79

□ Día 161 · AT: 2 Reyes 15–16 · NT: Hechos
25

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 60

Una pausa para estudiar
2 Reyes 5:1–14

Naamán espera una ayuda acorde con su
prestigio.
Una muchacha y sus servidores aportan
orientaciones decisivas.
Escuchar voces poco valoradas le permite
reconsiderar su respuesta.
Piensa. ¿Cómo ayudan los servidores a
Naamán a escuchar mejor?
Practica. Escucha el argumento de una
persona cuya opinión podrías descartar por su
posición antes de evaluarlo.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 61

Semana 24 · Días
162–168
□ Día 162 · AT: 2 Reyes 17–18 · NT: Hechos
26 · Salmos / Proverbios: Salmos 80

□ Día 163 · AT: 2 Reyes 19–21 · NT: Hechos
27

□ Día 164 · AT: 2 Reyes 22–23 · Salmos /
Proverbios: Salmos 81

□ Día 165 · AT: 2 Reyes 24–25 · NT: Hechos
28

□ Día 166 · AT: 1 Crónicas 1–2 · NT: Romanos
1 · Salmos / Proverbios: Salmos 82

□ Día 167 · AT: 1 Crónicas 3–4

□ Día 168 · AT: 1 Crónicas 5–6 · NT: Romanos
2 · Salmos / Proverbios: Salmos 83

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Crónicas, Romanos.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 62

Una pausa para estudiar
2 Reyes 22:8–13

El hallazgo del libro llega a Josías por medio de
distintos servidores.
La lectura despierta duelo y una consulta sobre
su significado.
El relato continúa hacia una respuesta de
reforma comunitaria.
Piensa. ¿Qué pasos unen el hallazgo del libro
con una respuesta comunitaria?
Practica. Después de leer, anota algo
comprendido, una pregunta pendiente y una
respuesta concreta apoyada en el contexto.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 63

Semana 25 · Días
169–175
□ Día 169 · AT: 1 Crónicas 7–8 · NT: Romanos
3

□ Día 170 · AT: 1 Crónicas 9–10 · NT:
Romanos 4 · Salmos / Proverbios: Salmos 84

□ Día 171 · AT: 1 Crónicas 11–12

□ Día 172 · AT: 1 Crónicas 13–14 · NT:
Romanos 5 · Salmos / Proverbios: Salmos 85

□ Día 173 · AT: 1 Crónicas 15–16 · NT:
Romanos 6

□ Día 174 · AT: 1 Crónicas 17–18 · Salmos /
Proverbios: Salmos 86

□ Día 175 · AT: 1 Crónicas 19–20 · NT:
Romanos 7

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 64

Una pausa para estudiar
1 Crónicas 17:1–14

Crónicas retoma la promesa hecha a David y a
su descendencia.
Su formulación sitúa el reinado dentro de la
casa y el reino de Dios.
Comparar con Samuel permite reconocer el
énfasis propio de cada relato.
Piensa. ¿Qué énfasis propio aparece al
comparar Samuel y Crónicas?
Practica. Compara ambas promesas y explica
una diferencia sin añadir datos que los relatos
no ofrecen.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 65

Semana 26 · Días
176–182
□ Día 176 · AT: 1 Crónicas 21–22 · NT:
Romanos 8 · Salmos / Proverbios: Salmos 87

□ Día 177 · AT: 1 Crónicas 23–24 · NT:
Romanos 9

□ Día 178 · AT: 1 Crónicas 25–26 · Salmos /
Proverbios: Salmos 88

□ Día 179 · AT: 1 Crónicas 27–28 · NT:
Romanos 10

□ Día 180 · AT: 1 Crónicas 29; 2 Crónicas 1 ·
NT: Romanos 11 · Salmos / Proverbios:
Salmos 89

□ Día 181 · AT: 2 Crónicas 2–3

□ Día 182 · AT: 2 Crónicas 4–5 · NT: Romanos
12 · Salmos / Proverbios: Salmos 90

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Crónicas.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 66

Una pausa para estudiar
1 Crónicas 29:10–19

David agradece a Dios los recursos y la
disposición para contribuir.
La ofrenda responde con bienes que antes
fueron recibidos.
La oración también pide fidelidad para el
pueblo y para Salomón.
Piensa. ¿Por qué David pide perseverancia
además de agradecer los recursos?
Practica. Reconoce un bien material, una
capacidad y una ayuda recibida; decide cómo
administrarlos responsablemente esta semana.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 67

Tu avance · Mes 6
Este mes reúne 30 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 68

UN MES PARA AVANZAR

Mes 7 · Reconstruir y
convivir
Crónicas, Esdras, Nehemías y Ester reúnen
memoria, reconstrucción y cuidado del pueblo.
Romanos y Corintios orientan la convivencia,
los dones y la reconciliación.
Los salmos siguen dando voz a la oración
comunitaria.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Los primeros 1 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 69

Semana 27 · Días
183–189
□ Día 183 · AT: 2 Crónicas 6–8 · NT: Romanos
13

□ Día 184 · AT: 2 Crónicas 9–10 · NT:
Romanos 14 · Salmos / Proverbios: Salmos
91

□ Día 185 · AT: 2 Crónicas 11–12

□ Día 186 · AT: 2 Crónicas 13–14 · NT:
Romanos 15 · Salmos / Proverbios: Salmos
92

□ Día 187 · AT: 2 Crónicas 15–16 · NT:
Romanos 16

□ Día 188 · AT: 2 Crónicas 17–18 · Salmos /
Proverbios: Salmos 93

□ Día 189 · AT: 2 Crónicas 19–20 · NT: 1
Corintios 1

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Corintios.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 70

Una pausa para estudiar
Romanos 14:1–13

Los creyentes difieren sobre comidas y días.
Pablo rechaza tanto el desprecio como la
condena del otro.
La acogida exige cuidar al hermano sin
imponer uniformidad en esos asuntos.
Piensa. ¿Cómo distingue Pablo acoger de
exigir uniformidad?
Practica. Describe una diferencia sin
descalificar y prepara una conversación que
permita escuchar las razones de la otra
persona.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 71

Semana 28 · Días
190–196
□ Día 190 · AT: 2 Crónicas 21–22 · NT: 1
Corintios 2 · Salmos / Proverbios: Salmos 94

□ Día 191 · AT: 2 Crónicas 23–24 · NT: 1
Corintios 3

□ Día 192 · AT: 2 Crónicas 25–26 · Salmos /
Proverbios: Salmos 95

□ Día 193 · AT: 2 Crónicas 27–28 · NT: 1
Corintios 4

□ Día 194 · AT: 2 Crónicas 29–30 · NT: 1
Corintios 5 · Salmos / Proverbios: Salmos 96

□ Día 195 · AT: 2 Crónicas 31–32

□ Día 196 · AT: 2 Crónicas 33–34 · NT: 1
Corintios 6 · Salmos / Proverbios: Salmos 97

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 72

Una pausa para estudiar
2 Crónicas 33:10–20

Manasés busca a Dios durante la angustia y
regresa.
Después retira ídolos y repara el altar.
El cambio tiene consecuencias prácticas,
aunque no transforma al pueblo de inmediato.
Piensa. ¿Qué acciones muestran el cambio de
Manasés?
Practica. Compara Crónicas y Reyes; anota
hechos compartidos y una escena exclusiva,
sin completar silenciosamente un relato con
otro.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 73

Semana 29 · Días
197–203
□ Día 197 · AT: 2 Crónicas 35–36 · NT: 1
Corintios 7

□ Día 198 · AT: Esdras 1–2 · NT: 1 Corintios 8
· Salmos / Proverbios: Salmos 98

□ Día 199 · AT: Esdras 3–4

□ Día 200 · AT: Esdras 5–6 · NT: 1 Corintios 9
· Salmos / Proverbios: Salmos 99

□ Día 201 · AT: Esdras 7–8 · NT: 1 Corintios
10

□ Día 202 · AT: Esdras 9–10 · Salmos /
Proverbios: Salmos 100

□ Día 203 · AT: Nehemías 1–3 · NT: 1
Corintios 11

Antes de leer
Revisa el mapa de Esdras, Nehemías.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 74

Una pausa para estudiar
Esdras 3:10–13

Los cimientos del templo despiertan alegría y
llanto.
La memoria de la casa anterior explica parte
de esa diferencia.
La restauración comienza sin resolver todavía
todas las pérdidas ni dificultades.
Piensa. ¿Por qué conviven alegría y llanto en
la misma celebración?
Practica. Describe qué gana y qué pierde cada
persona ante un cambio compartido, sin
silenciar ninguna experiencia.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 75

Semana 30 · Días
204–210
□ Día 204 · AT: Nehemías 4–5 · NT: 1
Corintios 12 · Salmos / Proverbios: Salmos
101

□ Día 205 · AT: Nehemías 6–7 · NT: 1
Corintios 13

□ Día 206 · AT: Nehemías 8–9 · Salmos /
Proverbios: Salmos 102

□ Día 207 · AT: Nehemías 10–11 · NT: 1
Corintios 14

□ Día 208 · AT: Nehemías 12–13 · NT: 1
Corintios 15 · Salmos / Proverbios: Salmos
103

□ Día 209 · AT: Ester 1–2

□ Día 210 · AT: Ester 3–4 · NT: 1 Corintios 16
· Salmos / Proverbios: Salmos 104

Antes de leer
Revisa el mapa de Ester.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 76

Una pausa para estudiar
1 Corintios 13:1–7

Los dones y las acciones extraordinarias
necesitan amor.
Pablo describe paciencia, bondad y rechazo de
la arrogancia y la injusticia.
El contexto comunitario pregunta cómo
usamos nuestras capacidades.
Piensa. ¿Qué cambia al leer sobre el amor
entre las enseñanzas sobre dones?
Practica. Elige una capacidad y concreta una
manera de ejercerla con paciencia en tu
próxima oportunidad.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 77

Semana 31 · Días
211–217
□ Día 211 · AT: Ester 5–6 · NT: 2 Corintios 1

□ Día 212 · AT: Ester 7–8 · NT: 2 Corintios 2 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 105

□ Día 213 · AT: Ester 9–10

□ Día 214 · AT: Job 1–2 · NT: 2 Corintios 3 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 106

□ Día 215 · AT: Job 3–4 · NT: 2 Corintios 4

□ Día 216 · AT: Job 5–6 · Salmos /
Proverbios: Salmos 107

□ Día 217 · AT: Job 7–8 · NT: 2 Corintios 5

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Corintios, Job.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 78

Una pausa para estudiar
Job 2:11–13

Los amigos de Job se acercan y reconocen su
dolor.
Al principio lo acompañan en silencio.
Ese gesto valioso puede distinguirse de las
explicaciones equivocadas que ofrecerán
después.
Piensa. ¿Qué valor tiene su compañía antes de
los discursos?
Practica. Ofrece compañía con una pregunta
abierta sobre lo que la persona necesita y
respeta su respuesta.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 79

Tu avance · Mes 7
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 80

UN MES PARA AVANZAR

Mes 8 · Sabiduría y
confianza
Ester, Job, Eclesiastés y Cantares abren
preguntas sobre pérdida, sabiduría y amor.
Corintios, Gálatas y Efesios relacionan libertad,
servicio y unidad.
Los salmos sostienen una oración honesta en
experiencias diversas.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Los primeros 5 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 32 · Días
218–224
□ Día 218 · AT: Job 9–10 · NT: 2 Corintios 6 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 108

□ Día 219 · AT: Job 11–12 · NT: 2 Corintios 7

□ Día 220 · AT: Job 13–14 · Salmos /
Proverbios: Salmos 109

□ Día 221 · AT: Job 15–16 · NT: 2 Corintios 8

□ Día 222 · AT: Job 17–18 · NT: 2 Corintios 9 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 110

□ Día 223 · AT: Job 19–20

□ Día 224 · AT: Job 21–23 · NT: 2 Corintios 10
· Salmos / Proverbios: Salmos 111

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Job 21:7–16

Job observa que algunas personas injustas
prosperan.
Su experiencia cuestiona una relación
automática entre conducta y bienestar visible.
Describir esa prosperidad no significa aprobar
la injusticia.
Piensa. ¿Por qué prosperar no demuestra
automáticamente una conducta justa?
Practica. Separa hechos e interpretaciones al
revisar un juicio sobre otra persona y elimina
conclusiones que no puedas demostrar.
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Semana 33 · Días
225–231
□ Día 225 · AT: Job 24–25 · NT: 2 Corintios 11

□ Día 226 · AT: Job 26–27 · Salmos /
Proverbios: Salmos 112

□ Día 227 · AT: Job 28–29 · NT: 2 Corintios 12

□ Día 228 · AT: Job 30–31 · NT: 2 Corintios 13
· Salmos / Proverbios: Salmos 113

□ Día 229 · AT: Job 32–33 · NT: Gálatas 1

□ Día 230 · AT: Job 34–35 · Salmos /
Proverbios: Salmos 114

□ Día 231 · AT: Job 36–37 · NT: Gálatas 2

Antes de leer
Revisa el mapa de Gálatas.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Job 28:12–28

El poema reconoce la habilidad humana para
explorar y obtener recursos.
También muestra que la sabiduría no se
compra con riquezas.
Reconocer límites permite actuar con justicia
sin inventar explicaciones del sufrimiento.
Piensa. ¿Qué diferencia establece el poema
entre habilidad y sabiduría?
Practica. Identifica una situación que no
comprendes por completo y una conducta
responsable que sí puedes realizar.
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Semana 34 · Días
232–238
□ Día 232 · AT: Job 38–39 · NT: Gálatas 3 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 115

□ Día 233 · AT: Job 40–41

□ Día 234 · AT: Job 42; Eclesiastés 1 · NT:
Gálatas 4 · Salmos / Proverbios: Salmos 116

□ Día 235 · AT: Eclesiastés 2–3 · NT: Gálatas
5

□ Día 236 · AT: Eclesiastés 4–5 · NT: Gálatas
6 · Salmos / Proverbios: Salmos 117

□ Día 237 · AT: Eclesiastés 6–7

□ Día 238 · AT: Eclesiastés 8–9 · NT: Efesios 1
· Salmos / Proverbios: Salmos 118

Antes de leer
Revisa el mapa de Eclesiastés, Efesios.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Eclesiastés 3:1–13

El poema reúne tiempos de experiencias
opuestas.
Reconoce que la vida cambia y que no
comprendemos toda la obra de Dios.
Invita a hacer el bien y recibir los dones
cotidianos.
Piensa. ¿Por qué este poema no ofrece un
calendario de predicciones personales?
Practica. Distingue una circunstancia que no
puedes controlar y una acción buena que sí
puedes realizar esta semana.
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Semana 35 · Días
239–245
□ Día 239 · AT: Eclesiastés 10–11 · NT:
Efesios 2

□ Día 240 · AT: Eclesiastés 12; Cantares 1 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 119

□ Día 241 · AT: Cantares 2–3 · NT: Efesios 3

□ Día 242 · AT: Cantares 4–5 · NT: Efesios 4 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 120

□ Día 243 · AT: Cantares 6–7 · NT: Efesios 5

□ Día 244 · AT: Cantares 8; Isaías 1–2

□ Día 245 · AT: Isaías 3–4 · NT: Efesios 6 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 121

Antes de leer
Revisa el mapa de Cantares, Isaías.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Efesios 4:25–32

El cambio cristiano incluye abandonar el daño y
practicar su alternativa.
La verdad reemplaza la mentira y el trabajo
permite compartir.
Las palabras deben ayudar a quienes
escuchan.
Piensa. ¿Qué alternativa positiva acompaña el
llamado a no robar?
Practica. Elige una forma dañina de hablar y
prepara palabras concretas que puedan ayudar
en la próxima conversación.
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Tu avance · Mes 8
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 9 · Esperanza en
la crisis
El cierre de Cantares da paso a Isaías y sus
advertencias y promesas.
Efesios y las cartas siguientes enseñan unidad,
gratitud, esperanza y cuidado comunitario.
Los salmos acompañan la escucha y la
confianza.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Los primeros 2 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 36 · Días
246–252
□ Día 246 · AT: Isaías 5–6 · NT: Filipenses 1

□ Día 247 · AT: Isaías 7–8 · Salmos /
Proverbios: Salmos 122

□ Día 248 · AT: Isaías 9–10 · NT: Filipenses 2

□ Día 249 · AT: Isaías 11–12 · NT: Filipenses 3
· Salmos / Proverbios: Salmos 123

□ Día 250 · AT: Isaías 13–14 · NT: Filipenses 4

□ Día 251 · AT: Isaías 15–16 · Salmos /
Proverbios: Salmos 124

□ Día 252 · AT: Isaías 17–18 · NT: Colosenses
1

Antes de leer
Revisa el mapa de Filipenses, Colosenses.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Filipenses 2:1–11

Pablo pide superar la rivalidad y atender
también el bien ajeno.
La entrega de Cristo orienta esa manera de
actuar.
La humildad se expresa en cómo usamos
nuestra posición y capacidad.
Piensa. ¿Cómo conecta el ejemplo de Cristo
con el trato comunitario?
Practica. Revisa una decisión donde puedas
imponer tu comodidad y elige una alternativa
que cuide también la necesidad ajena.
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Semana 37 · Días
253–259
□ Día 253 · AT: Isaías 19–20 · NT: Colosenses
2 · Salmos / Proverbios: Salmos 125

□ Día 254 · AT: Isaías 21–22

□ Día 255 · AT: Isaías 23–24 · NT: Colosenses
3 · Salmos / Proverbios: Salmos 126

□ Día 256 · AT: Isaías 25–26 · NT: Colosenses
4

□ Día 257 · AT: Isaías 27–28 · NT: 1
Tesalonicenses 1 · Salmos / Proverbios:
Salmos 127

□ Día 258 · AT: Isaías 29–30

□ Día 259 · AT: Isaías 31–32 · NT: 1
Tesalonicenses 2 · Salmos / Proverbios:
Salmos 128

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Tesalonicenses.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Isaías 30:1–5,15–18

Isaías critica una seguridad buscada en la
fuerza de Egipto.
La alianza se ha elegido sin escuchar el
mensaje de Dios.
El pasaje invita a examinar confianza y motivos
dentro de una crisis concreta.
Piensa. ¿Qué falsa seguridad cuestiona el
mensaje de Isaías?
Practica. Separa la información que sostiene
una decisión de la simple impresión de fuerza y
formula una pregunta pendiente.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 95

Semana 38 · Días
260–266
□ Día 260 · AT: Isaías 33–34 · NT: 1
Tesalonicenses 3

□ Día 261 · AT: Isaías 35–36 · Salmos /
Proverbios: Salmos 129

□ Día 262 · AT: Isaías 37–38 · NT: 1
Tesalonicenses 4

□ Día 263 · AT: Isaías 39–40 · NT: 1
Tesalonicenses 5 · Salmos / Proverbios:
Salmos 130

□ Día 264 · AT: Isaías 41–43 · NT: 2
Tesalonicenses 1

□ Día 265 · AT: Isaías 44–45 · Salmos /
Proverbios: Salmos 131

□ Día 266 · AT: Isaías 46–47 · NT: 2
Tesalonicenses 2

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Tesalonicenses.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
1 Tesalonicenses 4:13–18

Pablo responde a la preocupación por los
creyentes que han muerto.
La esperanza afirma que no quedan excluidos
del encuentro con Cristo.
La finalidad del pasaje es ofrecer consuelo
mutuo.
Piensa. ¿Qué propósito debe orientar la
lectura de estas imágenes futuras?
Practica. Prepara una pregunta que permita
expresar tristeza y una palabra de esperanza
adaptada a quien vive el duelo.
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Semana 39 · Días
267–273
□ Día 267 · AT: Isaías 48–49 · NT: 2
Tesalonicenses 3 · Salmos / Proverbios:
Salmos 132

□ Día 268 · AT: Isaías 50–51

□ Día 269 · AT: Isaías 52–53 · NT: 1 Timoteo 1
· Salmos / Proverbios: Salmos 133

□ Día 270 · AT: Isaías 54–55 · NT: 1 Timoteo 2

□ Día 271 · AT: Isaías 56–57 · NT: 1 Timoteo 3
· Salmos / Proverbios: Salmos 134

□ Día 272 · AT: Isaías 58–59

□ Día 273 · AT: Isaías 60–61 · NT: 1 Timoteo 4
· Salmos / Proverbios: Salmos 135

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Timoteo.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Isaías 58:1–12

El pueblo pregunta por qué su ayuno no recibe
atención.
La respuesta denuncia cargas injustas y pide
compartir alimento y vestido.
La práctica religiosa debe relacionarse con el
cuidado material del prójimo.
Piensa. ¿Qué acciones concretas describe el
ayuno que Dios pide?
Practica. Revisa si una costumbre tuya
impone una carga injusta y elige cómo
corregirla o compartir un recurso.
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Tu avance · Mes 9
Este mes reúne 30 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 10 · Advertencia y
perseverancia
Isaías, Jeremías y Lamentaciones enfrentan
crisis, pérdida y esperanza; comienza Ezequiel.
Las cartas a colaboradores y Hebreos animan a
servir y perseverar.
Termina el recorrido por Salmos.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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Semana 40 · Días
274–280
□ Día 274 · AT: Isaías 62–63 · NT: 1 Timoteo 5

□ Día 275 · AT: Isaías 64–65 · Salmos /
Proverbios: Salmos 136

□ Día 276 · AT: Isaías 66; Jeremías 1 · NT: 1
Timoteo 6

□ Día 277 · AT: Jeremías 2–3 · NT: 2 Timoteo
1 · Salmos / Proverbios: Salmos 137

□ Día 278 · AT: Jeremías 4–5 · NT: 2 Timoteo
2

□ Día 279 · AT: Jeremías 6–7 · Salmos /
Proverbios: Salmos 138

□ Día 280 · AT: Jeremías 8–9 · NT: 2 Timoteo
3

Antes de leer
Revisa el mapa de Jeremías, 2 Timoteo.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Jeremías 7:1–11

Jeremías cuestiona la seguridad puesta en el
templo.
La opresión y la violencia contradicen esa
confianza religiosa.
La pertenencia no permite evadir la
responsabilidad por el daño causado.
Piensa. ¿Cómo se relacionan la confianza en el
templo y el trato al vulnerable?
Practica. Nombra una conducta por la que
debes responder y una acción de reparación
posible.
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Semana 41 · Días
281–287
□ Día 281 · AT: Jeremías 10–11 · NT: 2
Timoteo 4 · Salmos / Proverbios: Salmos 139

□ Día 282 · AT: Jeremías 12–13

□ Día 283 · AT: Jeremías 14–15 · NT: Tito 1 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 140

□ Día 284 · AT: Jeremías 16–18 · NT: Tito 2

□ Día 285 · AT: Jeremías 19–20 · NT: Tito 3 ·
Salmos / Proverbios: Salmos 141

□ Día 286 · AT: Jeremías 21–22

□ Día 287 · AT: Jeremías 23–24 · NT: Filemón
1 · Salmos / Proverbios: Salmos 142

Antes de leer
Revisa el mapa de Tito, Filemón.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Filemón 1:8–21

Pablo pide recibir a Onésimo como un hermano
amado.
La solicitud busca una respuesta voluntaria
dentro de una relación desigual.
La carta no cuenta todos los detalles de su
historia anterior.
Piensa. ¿Qué cambia al recibir a Onésimo
como hermano?
Practica. Piensa en una relación marcada por
la utilidad y reconoce la voz, la necesidad y la
dignidad de esa persona.
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Semana 42 · Días
288–294
□ Día 288 · AT: Jeremías 25–26 · NT: Hebreos
1

□ Día 289 · AT: Jeremías 27–28 · Salmos /
Proverbios: Salmos 143

□ Día 290 · AT: Jeremías 29–30 · NT: Hebreos
2

□ Día 291 · AT: Jeremías 31–32 · NT: Hebreos
3 · Salmos / Proverbios: Salmos 144

□ Día 292 · AT: Jeremías 33–34 · NT: Hebreos
4

□ Día 293 · AT: Jeremías 35–36 · Salmos /
Proverbios: Salmos 145

□ Día 294 · AT: Jeremías 37–38 · NT: Hebreos
5

Antes de leer
Revisa el mapa de Hebreos.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Jeremías 29:1–14

Jeremías escribe a quienes viven deportados
en Babilonia.
Construir y cultivar prepara una vida durante
una espera prolongada.
Buscar el bienestar de la ciudad no borra el
dolor del exilio.
Piensa. ¿Cómo ayudan construir y cultivar a
entender la promesa de futuro?
Practica. Elige una tarea que cuide la vida
durante una espera que no puedes acelerar.
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Semana 43 · Días
295–301
□ Día 295 · AT: Jeremías 39–40 · NT: Hebreos
6 · Salmos / Proverbios: Salmos 146

□ Día 296 · AT: Jeremías 41–42

□ Día 297 · AT: Jeremías 43–44 · NT: Hebreos
7 · Salmos / Proverbios: Salmos 147

□ Día 298 · AT: Jeremías 45–46 · NT: Hebreos
8

□ Día 299 · AT: Jeremías 47–48 · Salmos /
Proverbios: Salmos 148

□ Día 300 · AT: Jeremías 49–50 · NT: Hebreos
9

□ Día 301 · AT: Jeremías 51–52 · NT: Hebreos
10 · Salmos / Proverbios: Salmos 149

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Hebreos 10:19–25

La esperanza lleva a acercarse a Dios y cuidar
a los demás.
La reunión se orienta a animarse al amor y las
buenas obras.
El encuentro tiene sentido por la vida
compartida que sostiene.
Piensa. ¿Para qué pide el pasaje que los
creyentes se reúnan?
Practica. Prepara un encuentro que anime una
acción buena y reserve tiempo para escuchar
una dificultad real.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 109

Semana 44 · Días
302–308
□ Día 302 · AT: Lamentaciones 1–2 · NT:
Hebreos 11

□ Día 303 · AT: Lamentaciones 3–4 · Salmos
/ Proverbios: Salmos 150

□ Día 304 · AT: Lamentaciones 5; Ezequiel 1 ·
NT: Hebreos 12

□ Día 305 · AT: Ezequiel 2–4 · NT: Hebreos 13
· Salmos / Proverbios: Proverbios 1

□ Día 306 · AT: Ezequiel 5–6

□ Día 307 · AT: Ezequiel 7–8 · NT: Santiago 1
· Salmos / Proverbios: Proverbios 2

□ Día 308 · AT: Ezequiel 9–10 · NT: Santiago
2

Antes de leer
Revisa el mapa de Lamentaciones, Ezequiel,
Proverbios.
Revisa el mapa de Santiago.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Lamentaciones 3:19–33

La voz recuerda aflicción y amargura.
La misericordia y la fidelidad de Dios ofrecen
una razón para esperar.
La esperanza puede convivir con un dolor que
todavía no termina.
Piensa. ¿Cómo conviven el dolor y la
esperanza en el pasaje?
Practica. Escribe una dificultad sin resolver y
una razón de esperanza, permitiendo que
ambas permanezcan juntas.
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Tu avance · Mes 10
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 11 · Restauración
y fe
Ezequiel, Daniel y el comienzo de Oseas
muestran responsabilidad, fidelidad y
restauración.
Hebreos y las cartas siguientes llaman a una fe
visible y perseverante.
Proverbios comienza a orientar decisiones
cotidianas.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Los primeros 4 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 45 · Días
309–315
□ Día 309 · AT: Ezequiel 11–12 · NT: Santiago
3 · Salmos / Proverbios: Proverbios 3

□ Día 310 · AT: Ezequiel 13–14

□ Día 311 · AT: Ezequiel 15–16 · NT: Santiago
4 · Salmos / Proverbios: Proverbios 4

□ Día 312 · AT: Ezequiel 17–18 · NT: Santiago
5

□ Día 313 · AT: Ezequiel 19–20 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 5

□ Día 314 · AT: Ezequiel 21–22 · NT: 1 Pedro
1

□ Día 315 · AT: Ezequiel 23–24 · NT: 1 Pedro
2 · Salmos / Proverbios: Proverbios 6

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Pedro.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Ezequiel 18:19–32

Ezequiel distingue la conducta de padres e
hijos.
Cada persona debe responder por sus propias
acciones y puede cambiar de camino.
La historia familiar no elimina la
responsabilidad presente.
Piensa. ¿Qué diferencia hay entre
consecuencias heredadas y culpa por actos
propios?
Practica. Distingue una circunstancia recibida
de una decisión que te corresponde y elige una
respuesta responsable.
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Semana 46 · Días
316–322
□ Día 316 · AT: Ezequiel 25–26 · NT: 1 Pedro
3

□ Día 317 · AT: Ezequiel 27–28 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 7

□ Día 318 · AT: Ezequiel 29–30 · NT: 1 Pedro
4

□ Día 319 · AT: Ezequiel 31–32 · NT: 1 Pedro
5 · Salmos / Proverbios: Proverbios 8

□ Día 320 · AT: Ezequiel 33–34

□ Día 321 · AT: Ezequiel 35–36 · NT: 2 Pedro
1 · Salmos / Proverbios: Proverbios 9

□ Día 322 · AT: Ezequiel 37–38 · NT: 2 Pedro
2

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Pedro.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 116

Una pausa para estudiar
Ezequiel 34:1–16

Los dirigentes buscan su beneficio y descuidan
a quienes deberían proteger.
La denuncia nombra necesidades concretas de
débiles, heridas y dispersas.
Dios promete buscar, reunir y cuidar a su
pueblo.
Piensa. ¿Qué necesidades concretas revela la
denuncia contra los pastores?
Practica. Revisa a quién beneficia tu
responsabilidad y atiende una necesidad que
habías dejado fuera.
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Semana 47 · Días
323–329
□ Día 323 · AT: Ezequiel 39–40 · NT: 2 Pedro
3 · Salmos / Proverbios: Proverbios 10

□ Día 324 · AT: Ezequiel 41–42

□ Día 325 · AT: Ezequiel 43–45 · NT: 1 Juan 1
· Salmos / Proverbios: Proverbios 11

□ Día 326 · AT: Ezequiel 46–47 · NT: 1 Juan 2

□ Día 327 · AT: Ezequiel 48; Daniel 1 ·
Salmos / Proverbios: Proverbios 12

□ Día 328 · AT: Daniel 2–3 · NT: 1 Juan 3

□ Día 329 · AT: Daniel 4–5 · NT: 1 Juan 4 ·
Salmos / Proverbios: Proverbios 13

Antes de leer
Revisa el mapa de 1 Juan, Daniel.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Daniel 3:13–18

Los jóvenes rechazan adorar la estatua pese a
la amenaza del horno.
Confían en Dios sin exigir que los libre del
peligro.
Su fidelidad no depende de controlar el
resultado.
Piensa. ¿Qué añade su decisión de ser fieles
aunque no sean librados?
Practica. Ante una presión injusta, prepara
una respuesta prudente y busca apoyo para
sostener una convicción responsable.
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Semana 48 · Días
330–336
□ Día 330 · AT: Daniel 6–7 · NT: 1 Juan 5

□ Día 331 · AT: Daniel 8–9 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 14

□ Día 332 · AT: Daniel 10–11 · NT: 2 Juan 1

□ Día 333 · AT: Daniel 12; Oseas 1 · NT: 3
Juan 1 · Salmos / Proverbios: Proverbios 15

□ Día 334 · AT: Oseas 2–3

□ Día 335 · AT: Oseas 4–5 · NT: Judas 1 ·
Salmos / Proverbios: Proverbios 16

□ Día 336 · AT: Oseas 6–7 · NT: Apocalipsis 1

Antes de leer
Revisa el mapa de 2 Juan, Oseas, 3 Juan, Judas.
Revisa el mapa de Apocalipsis.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Daniel 6:10–23

Daniel sigue orando como lo hacía antes.
Sus adversarios usan esa continuidad para
acusarlo ante el rey.
El relato muestra fidelidad e injusticia dentro
de una presión institucional concreta.
Piensa. ¿Qué muestra que Daniel mantiene un
hábito anterior al decreto?
Practica. Identifica un hábito valioso y piensa
cómo sostenerlo con prudencia y apoyo ante
posibles presiones.



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 121

Tu avance · Mes 11
Este mes reúne 30 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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UN MES PARA AVANZAR

Mes 12 · Una
esperanza renovada
Los profetas restantes llaman a la justicia, la
misericordia y la fidelidad.
Judas y Apocalipsis cierran el recorrido con
perseverancia y esperanza.
Proverbios termina su enseñanza sobre
sabiduría para la vida.

Tu avance del mes
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Los primeros 2 días de este mes completan la
semana presentada al final del mes anterior.
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Semana 49 · Días
337–343
□ Día 337 · AT: Oseas 8–9 · NT: Apocalipsis 2
· Salmos / Proverbios: Proverbios 17

□ Día 338 · AT: Oseas 10–11

□ Día 339 · AT: Oseas 12–13 · NT: Apocalipsis
3 · Salmos / Proverbios: Proverbios 18

□ Día 340 · AT: Oseas 14; Joel 1 · NT:
Apocalipsis 4

□ Día 341 · AT: Joel 2–3 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 19

□ Día 342 · AT: Amós 1–2 · NT: Apocalipsis 5

□ Día 343 · AT: Amós 3–4 · NT: Apocalipsis 6 ·
Salmos / Proverbios: Proverbios 20

Antes de leer
Revisa el mapa de Joel, Amós.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Oseas 11:1–9

Oseas recuerda a Israel como un hijo cuidado
desde Egipto.
Las imágenes de alimento y aprendizaje
muestran cercanía y amor.
La infidelidad del pueblo convive con una
respuesta divina de misericordia.
Piensa. ¿Cómo relacionan las imágenes
familiares el cuidado y la salida de Egipto?
Practica. Revisa una ayuda que ofreces y
elimina cualquier exigencia implícita de
obediencia o gratitud.
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Semana 50 · Días
344–350
□ Día 344 · AT: Amós 5–6 · NT: Apocalipsis 7

□ Día 345 · AT: Amós 7–9 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 21

□ Día 346 · AT: Abdías 1; Jonás 1 · NT:
Apocalipsis 8

□ Día 347 · AT: Jonás 2–3 · NT: Apocalipsis 9 ·
Salmos / Proverbios: Proverbios 22

□ Día 348 · AT: Jonás 4; Miqueas 1

□ Día 349 · AT: Miqueas 2–3 · NT: Apocalipsis
10 · Salmos / Proverbios: Proverbios 23

□ Día 350 · AT: Miqueas 4–5 · NT: Apocalipsis
11

Antes de leer
Revisa el mapa de Abdías, Jonás, Miqueas.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Jonás 4:1–11

Jonás conoce la misericordia de Dios, pero se
enoja por su alcance.
La planta revela cuánto pesa su propia
comodidad.
La pregunta final amplía la atención hacia una
ciudad llena de vida.
Piensa. ¿Cómo ayuda la planta a mostrar los
límites de la compasión de Jonás?
Practica. Reconoce una molestia propia y
realiza una acción proporcionada ante una
necesidad ajena que sueles ignorar.
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Semana 51 · Días
351–357
□ Día 351 · AT: Miqueas 6–7 · NT: Apocalipsis
12 · Salmos / Proverbios: Proverbios 24

□ Día 352 · AT: Nahúm 1–2

□ Día 353 · AT: Nahúm 3; Habacuc 1 · NT:
Apocalipsis 13 · Salmos / Proverbios:
Proverbios 25

□ Día 354 · AT: Habacuc 2–3 · NT: Apocalipsis
14

□ Día 355 · AT: Sofonías 1–2 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 26

□ Día 356 · AT: Sofonías 3; Hageo 1 · NT:
Apocalipsis 15

□ Día 357 · AT: Hageo 2; Zacarías 1 · NT:
Apocalipsis 16 · Salmos / Proverbios:
Proverbios 27

Antes de leer
Revisa el mapa de Nahúm, Habacuc, Sofonías.
Revisa el mapa de Hageo, Zacarías.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 128

Una pausa para estudiar
Habacuc 3:16–19

Habacuc nombra temor y pérdidas materiales.
Su alegría en Dios aparece mientras las
cosechas y el ganado faltan.
La esperanza puede sostener el siguiente paso
sin negar la dificultad.
Piensa. ¿Qué se pierde al separar el gozo final
de las pérdidas descritas?
Practica. Nombra una incertidumbre y busca
una ayuda concreta que puedas pedir o brindar
para tu siguiente paso.
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Semana 52 · Días
358–364
□ Día 358 · AT: Zacarías 2–3 · NT: Apocalipsis
17

□ Día 359 · AT: Zacarías 4–5 · Salmos /
Proverbios: Proverbios 28

□ Día 360 · AT: Zacarías 6–7 · NT: Apocalipsis
18

□ Día 361 · AT: Zacarías 8–9 · NT: Apocalipsis
19 · Salmos / Proverbios: Proverbios 29

□ Día 362 · AT: Zacarías 10–11

□ Día 363 · AT: Zacarías 12–13 · NT:
Apocalipsis 20 · Salmos / Proverbios:
Proverbios 30

□ Día 364 · AT: Zacarías 14; Malaquías 1 ·
NT: Apocalipsis 21

Antes de leer
Revisa el mapa de Malaquías.

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Zacarías 7:1–10

Una consulta sobre ayuno lleva a examinar los
motivos y la conducta.
La respuesta pide verdad, compasión y
protección de las personas vulnerables.
Conservar una práctica exige vincularla con el
cuidado real del prójimo.
Piensa. ¿Cómo amplía la respuesta la consulta
inicial sobre el ayuno?
Practica. Elige una costumbre, identifica su
propósito y concreta una forma de relacionarla
mejor con cuidado o justicia.
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Semana 53 · Día 365
□ Día 365 · AT: Malaquías 2–4 · NT:
Apocalipsis 22 · Salmos / Proverbios:
Proverbios 31

Mi versículo de la semana
Referencia: ____________________
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Una pausa para estudiar
Malaquías 4:1–6

Malaquías 4:1–6 corresponde a 3:19–24 en
algunas Biblias.
Malaquías reúne juicio, esperanza y memoria
de la enseñanza de Moisés.
La figura de Elías anuncia un llamado a volver
el corazón entre generaciones.
El cierre invita a recordar y buscar reparación
con prudencia.
Piensa. ¿Qué tareas de memoria y relación
aparecen junto a la esperanza?
Practica. Anota tres descubrimientos y una
pregunta del recorrido; después propone un
primer paso prudente de reparación si
corresponde.
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Tu avance · Mes 12
Este mes reúne 31 días de lectura. Marca aquí
los que has completado.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Lo que quiero recordar
Una idea que comprendí mejor:
Una referencia que quiero volver a leer:
Un hábito que deseo continuar:
Puedes seguir a tu ritmo. Cada lectura cuenta
como un paso en tu recorrido.
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Si te atrasaste
Sigue desde hoy
Retoma el día donde te quedaste y continúa. El
calendario acompaña tu lectura; puedes
adaptarlo.

Usa un día libre
Si tienes tiempo y energía, completa alguna
lectura pendiente durante un día libre.

Elige una ruta por una
semana
Lee solo la parte del Nuevo Testamento esa
semana. Después vuelve a las otras rutas sin
culpa.
No necesitas recuperar todo de una vez. Elige
una opción que puedas sostener.
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Registro anual · 1/4
Marca cada número cuando termines ese día.
El registro sigue tu avance, aunque hagas
pausas.

1 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31 32

33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48

49 50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63 64

65 66 67 68 69 70 71 72

73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88

89 90 91 92

Fecha en que comencé: ____________________
Un aprendizaje que quiero conservar:
____________________



GUÍA VISUAL DE LA BIBLIA

Volver al índice 136

Registro anual · 2/4
Marca cada número cuando termines ese día.
El registro sigue tu avance, aunque hagas
pausas.

93 94 95 96 97 98 99 100

101 102 103 104 105 106 107 108

109 110 111 112 113 114 115 116

117 118 119 120 121 122 123 124

125 126 127 128 129 130 131 132

133 134 135 136 137 138 139 140

141 142 143 144 145 146 147 148

149 150 151 152 153 154 155 156

157 158 159 160 161 162 163 164

165 166 167 168 169 170 171 172

173 174 175 176 177 178 179 180

181 182 183 184

Fecha en que comencé: ____________________
Un aprendizaje que quiero conservar:
____________________
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Registro anual · 3/4
Marca cada número cuando termines ese día.
El registro sigue tu avance, aunque hagas
pausas.

185 186 187 188 189 190 191 192

193 194 195 196 197 198 199 200

201 202 203 204 205 206 207 208

209 210 211 212 213 214 215 216

217 218 219 220 221 222 223 224

225 226 227 228 229 230 231 232

233 234 235 236 237 238 239 240

241 242 243 244 245 246 247 248

249 250 251 252 253 254 255 256

257 258 259 260 261 262 263 264

265 266 267 268 269 270 271 272

273 274 275 276

Fecha en que comencé: ____________________
Un aprendizaje que quiero conservar:
____________________
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Registro anual · 4/4
Marca cada número cuando termines ese día.
El registro sigue tu avance, aunque hagas
pausas.

277 278 279 280 281 282 283 284

285 286 287 288 289 290 291 292

293 294 295 296 297 298 299 300

301 302 303 304 305 306 307 308

309 310 311 312 313 314 315 316

317 318 319 320 321 322 323 324

325 326 327 328 329 330 331 332

333 334 335 336 337 338 339 340

341 342 343 344 345 346 347 348

349 350 351 352 353 354 355 356

357 358 359 360 361 362 363 364

365

Fecha en que comencé: ____________________
Un aprendizaje que quiero conservar:
____________________
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Anexo de lecturas
católicas
Este anexo ofrece 52 lecturas semanales para
acompañar los siete libros deuterocanónicos y
las adiciones de Ester y Daniel.
Las Biblias católicas los incluyen; las
evangélicas, en general, no.
Lee estas propuestas junto con el plan
principal. Cuando comiences un libro, revisa su
Mapa de Deuterocanónicos.
La numeración de las adiciones cambia entre
ediciones. Usa las notas del mapa para
localizar cada pasaje.
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Lecturas semanales ·
1–4
□ Semana 1
Tobías 1; Tobías 2
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 2
Tobías 3; Tobías 4; Tobías 5
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 3
Tobías 6; Tobías 7; Tobías 8
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 4
Tobías 9; Tobías 10; Tobías 11
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
5–8
□ Semana 5
Tobías 12; Tobías 13; Tobías 14
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 6
Judit 1; Judit 2
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 7
Judit 3; Judit 4; Judit 5
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 8
Judit 6; Judit 7; Judit 8
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
9–12
□ Semana 9
Judit 9; Judit 10; Judit 11
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 10
Judit 12; Judit 13; Judit 14
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 11
Judit 15; Judit 16
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 12
1 Macabeos 1; 1 Macabeos 2; 1 Macabeos 3
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
13–16
□ Semana 13
1 Macabeos 4; 1 Macabeos 5; 1 Macabeos 6
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 14
1 Macabeos 7; 1 Macabeos 8; 1 Macabeos 9
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 15
1 Macabeos 10; 1 Macabeos 11; 1 Macabeos 12
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 16
1 Macabeos 13; 1 Macabeos 14
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
17–20
□ Semana 17
1 Macabeos 15; 1 Macabeos 16; 2 Macabeos 1
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 18
2 Macabeos 2; 2 Macabeos 3; 2 Macabeos 4
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 19
2 Macabeos 5; 2 Macabeos 6; 2 Macabeos 7
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 20
2 Macabeos 8; 2 Macabeos 9; 2 Macabeos 10
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
21–24
□ Semana 21
2 Macabeos 11; 2 Macabeos 12
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 22
2 Macabeos 13; 2 Macabeos 14; 2 Macabeos 15
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 23
Sabiduría 1; Sabiduría 2; Sabiduría 3
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 24
Sabiduría 4; Sabiduría 5; Sabiduría 6
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
25–28
□ Semana 25
Sabiduría 7; Sabiduría 8; Sabiduría 9
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 26
Sabiduría 10; Sabiduría 11; Sabiduría 12
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 27
Sabiduría 13; Sabiduría 14
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 28
Sabiduría 15; Sabiduría 16; Sabiduría 17
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
29–32
□ Semana 29
Sabiduría 18; Sabiduría 19; Eclesiástico 1
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 30
Eclesiástico 2; Eclesiástico 3; Eclesiástico 4
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 31
Eclesiástico 5; Eclesiástico 6; Eclesiástico 7
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 32
Eclesiástico 8; Eclesiástico 9
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
33–36
□ Semana 33
Eclesiástico 10; Eclesiástico 11; Eclesiástico 12
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 34
Eclesiástico 13; Eclesiástico 14; Eclesiástico 15
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 35
Eclesiástico 16; Eclesiástico 17; Eclesiástico 18
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 36
Eclesiástico 19; Eclesiástico 20; Eclesiástico 21
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
37–40
□ Semana 37
Eclesiástico 22; Eclesiástico 23
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 38
Eclesiástico 24; Eclesiástico 25; Eclesiástico 26
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 39
Eclesiástico 27; Eclesiástico 28; Eclesiástico 29
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 40
Eclesiástico 30; Eclesiástico 31; Eclesiástico 32
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
41–44
□ Semana 41
Eclesiástico 33; Eclesiástico 34; Eclesiástico 35
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 42
Eclesiástico 36; Eclesiástico 37
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 43
Eclesiástico 38; Eclesiástico 39; Eclesiástico 40
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 44
Eclesiástico 41; Eclesiástico 42; Eclesiástico 43
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
45–48
□ Semana 45
Eclesiástico 44; Eclesiástico 45; Eclesiástico 46
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 46
Eclesiástico 47; Eclesiástico 48; Eclesiástico 49
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 47
Eclesiástico 50; Eclesiástico 51
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 48
Baruc 1; Baruc 2; Baruc 3
Una idea que descubrí: ____________________
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Lecturas semanales ·
49–52
□ Semana 49
Baruc 4; Baruc 5; Baruc 6
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 50
Ester: adición A (según tu edición); Ester:
adición B (según tu edición); Ester: adición C
(según tu edición)
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 51
Ester: adición D (según tu edición); Ester:
adición E (según tu edición); Ester: adición F
(según tu edición)
Una idea que descubrí: ____________________

□ Semana 52
Daniel: oración de Azarías y cántico de los tres
jóvenes (Dn 3, sección griega); Daniel: Susana
(habitualmente Dn 13); Daniel: Bel y el dragón
(habitualmente Dn 14)
Una idea que descubrí: ____________________
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